
PaneNostro
BARREA (AQ)

8-9 settembre 2023

Beni Comuni & Comunità

CIBO ACQUA PAESAGGIO CULTURA
patrimoni comuni delle comunità abitanti

incontri, eventi, spettacoli, degustazioni

Comune
BARREA



venerdì 8 settembre

ore   9,30 Apertura Festival

ore 10,30 Forum istituzionale
Comunità e territori: il Sistema Abruzzo

§ Emanuele IMPRUDENTE – vice Presidente Regione Abruzzo
§ Antonio DI SANTO – ANCI Abruzzo e Consigliere nazionale Federparchi
§ Giovanni CANNATA– Presidente Parco Nazionale d’Abruzzo Lazio e Molise
§ Luciano SAMMARONE– Direttore Parco Nazionale d’Abruzzo Lazio e Molise

Sottoscrizione del Protocollo d’Intesa tra il Parco Nazionale d’Abruzzo 
Lazio e Molise, BorghiIN e Confcooperative Abruzzo.

ore 13,30 Pranzo conviviale

ore 15,30 Pane come Bene Comune
 talk_ il cibo è il Sapere della terra

§ Salvatore CECCARELLI – Genetista già professore ord. di Genetica Agraria
§ Stefania GRANDO – Ricercatrice e Consulente per il miglioramento genetico 
§ Olimpia GOBBI – Cooperativa di Comunità ROCCAMADRE (Pedaso FM)
§ Andrea Massimo MURARI – Cooperativa di Comunità FER-MENTI 

LEONTINE (San Leo RN)
§ Lucia TELLONE – il FORNO di Villa San Sebastiano (Tagliacozzo AQ)

ore 18,30 Show Cooking partecipato
 Facciamo il Pane di Comunità 

ore 20,00 Cena a Pane e Vino e companatico
 Degustazione di prodotti locali

ore 21,30 Spettacolo teatrale
 MondoPane
 Francesca Camilla D’Amico e Sebastian Giovannucci
 Bradamante Teatro 

PaneNostro



Pane come Bene Comune
talk_ il cibo è il Sapere della terra

venerdì 8
ore 15,30

Salvatore
CECCARELLI

Stefania
GRANDO

Lucia
TELLONE

Andrea Massimo
MURARI

Olimpia
GOBBI

Scienziato Genetista, già professore 
ordinario di Genetica Agraria presso 
l’Università di Perugia, ha condotto 
studi presso il Centro 
Internazionale di Aleppo per la 
ricerca agricola in ambienti asciutti 
per circa trent’anni. Autore di 
innumerevoli lavori scientifici, 
svolge ricerche in Uganda, Etiopia, 
Giordania, Iran, Nepal, Bhutan, oltre 
che in Europa, sull’adattamento 
delle colture al cambiamento 
climatico a partire dalla genetica.

Consulente internazionale per il 
miglioramento genetico vegetale 
con oltre trent’anni di esperienza 
nella gestione della ricerca per lo 
sviluppo in Africa e Asia, si è 
occupata in particolare di colture 
quali orzo, sorgo e miglio in funzione 
dell’adattamento agli ambienti 
difficili e alle esigenze dei contadini 
e dei consumatori, promuovendo la 
biodiversità e l’adozione di 
metodologie partecipative.

Socia fondatrice della Cooperativa 
di Comunità ROCCAMADRE 
(Pedaso FM). Studiosa di storia 
socio economica dell’Italia Centrale, 
dal 2004 al 2009 è stata Assessore 
alla Cultura, Beni Culturali e 
Pubblica Istruzione della Provincia 
di Ascoli Piceno, ha ricoperto presso 
l'Università di Macerata, Facoltà di 
Beni Culturali, l'insegnamento di 
Storia Moderna. Attualmente 
collabora con varie riviste e gruppi 
di ricerca di Storia Socio-Economica.
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Socio della Cooperativa di 
Comunità FER-MENTI LEONTINE 
(San Leo RN) Project Manager 
Midlevel, si occupa di progettazione 
e facilitazione grazie alla sua 
formazione in percorsi partecipativi, 
rigenerazione urbana e co-
progettazione. Si è formato in 
Economia del Turismo all’Università 
di Bologna, specializzandosi poi in 
Risorse Economiche e Sviluppo 
Sostenibile. Si occupa di progetti per 
lo sviluppo sostenibile, turismo ed 
innovazione sociale. 

Chef abruzzese, artigiana del cibo è 
appassionata a quel mondo fatto di 
pastori, piccoli allevatori, agricoltori, 
casari che operano lontano dai 
riflettori e garantiscono la 
sopravvivenza di tipicità territoriali 
spesso a rischio. Con numerose 
esperienze internazionali nei 
migliori ristoranti al mondo come le 
tre stelle Michelin a Stoccolma e 
Oslo, sperimenta l’avanguardia 
senza dimenticare le radici, impara a 
“fare da poco il molto”. Carlo Cracco 
la inserisce tra dodici giovani 
ambasciatori del gusto che si 
distinguono per il radicamento alle 
origini e una spiccata propensione 
alle contaminazioni culturali.



sabato 9 settembrePaneNostro
ore   9,30 Escursione etnobotanica

passeggiata sulle rive del lago a seguire
“Sapori della Transumanza” (az agricola Zooristur Farm)
“Profumi e aromi del bosco” (Cooperativa “Camosciara”)
Degustazione di prodotti locali

ore 10,30 Incontro con Francesca Camilla D’AMICO
 “Ascoltare il territorio tra tradizione, natura e storia”

ore 11,00 Visita guidata
con storytelling nel centro storico di Barrea

ore 12,00 Mercatino di comunità
a cura delle cooperative di comunità abruzzesi e aziende 
produttrici, artigiani e operatori turistici presenti nei territori - il 
mercatino durerà l’intera giornata e sarà possibile fare attività 
esperienziali autogestite

ore 13,00 Apertura stand
 Degustazione di prodotti locali

ore 16,30 Presidiare le sorgenti della cultura del territorio
 talk_ acqua, paesaggio, cultura e beni comuni 

§ Aldo DI BENEDETTO – Sindaco di Barrea (AQ) 
§ Laura CANTARELLA – Cooperativa di Comunità VISO a VISO (Ostana CN)
§ Mariella STELLA – Cooperativa NETURAL COOP (Matera) 
§ Pierluigi SACCO – Economista, professore Ordi. di Economia della Cultura

ore 20,00 Apertura stand
 Degustazione di prodotti locali

ore 21,00 Spettacolo di Musica itinerante
 Street band
 Little Swing Band



Presidiare le sorgenti della cultura del territorio 
talk_ acqua, paesaggio, cultura e beni comuni

sabato 9
ore 16,30

Aldo
DI BENEDETTO

Laura
CANTARELLA

Pierluigi
SACCO

Mariella
STELLA

Sindaco di Barrea, laurea in 
Medicina e Chirurgia, Ambientalista 
ante litteram, nominato vice 
Presidente della Federazione 
Nazionale Pro Natura, è stato 
Direttore del Parco Nazionale 
d’Abruzzo, Lazio e Molise poi al 
Ministero della Salute occupandosi 
di igiene e sanità pubblica, di rischio 
chimico, fisico, biologico, di tutela 
della salute ambientale, di impatto 
dell’inquinamento e dei 
cambiamenti climatici sulla salute, 
di biodiversità e salute umana.

Vice Presidente della Cooperativa 
di Comunità VISO A VISO (Ostana
CN), fotografa, ricercatrice 
indipendente, docente. Alterna 
l’attività di autrice alla curatela 
di  progetti culturali e indagini 
territoriali. I suoi lavori sono stati 
presentati in numerose istituzioni 
culturali e festival nazionali e 
internazionali.  Tra i vincitori del 
Premio Terna per l’arte 
contemporanea. Collabora con 
università e istituti su specifici 
progetti di  ricerca.

Si occupa di innovazione sociale, 
attivismo civico e politiche 
pubbliche. Nel 2012 fonda con 
Andrea Paoletti il primo hub rurale 
di innovazione sociale 
internazionale: Casa Netural, poi 
diventata anche cooperativa 
Impresa sociale (NeturalCoop). 
Grazie all'esperienza del coliving e 
coworking di Casa Netural, nel 2018 
nasce anche il progetto spin-off 
Wonder Grottole, come hub di 
rigenerazione comunitaria e 
territoriale nelle aree interne
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Economista, specializzato in 
economia della cultura, sviluppo 
territoriale, industria creativa e 
politiche culturali. Professore 
Ordinario di Economia della 
Cultura, è Senior Researcher al 
metaLAB (at) della Harvard 
University e Senior Advisor per 
l’OCSE, è stato Special Advisor per il 
Commissario Europeo alla Cultura, 
autore di numerose pubblicazioni su 
riviste internazionali sui temi dello 
sviluppo a base culturale.



venerdì 8 settembre - ore 21,30
Belvedere Centro Storico Barrea (Aq)PaneNostro

Francesca Camilla
D’AMICO

Laurea con Lode in Arti e Scienze 
dello Spettacolo all’Università “La 
Sapienza” di Roma con specifica 
formazione sull’attore narratore e il 
teatro popolare di ricerca. Dà vita 
alle “Escursioni narrate”: trekking 
teatrali dove narrazione, paesaggio, 
arte si incontrano sui sentieri di 
montagna. Conduce una ricerca 
indipendente sulla raccolta di storie 
di tradizione orale dal mondo 
agropastorale. Nel 2018 fonda 
Bradamante Teatro. Coltiva la 
grande passione per la natura ed è 
Guida Ambientale Escursionisica.

Spettacolo teatrale MondoPane
Bradamante Teatro 

 Francesca Camilla D’Amico e Sebastian Giovannucci

sabato 9 settembre - ore 10,30
Belvedere Centro Storico Barrea (Aq)

Incontro con Francesca Camilla D’AMICO
“Ascoltare il territorio tra

tradizione, natura e storia”


